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PROJETO DE LEI N° XX DE XX DE AGOSTO DE 2024,
Estabelece diretrizes para a Política de Proteção à Saúde Mental dos Profisionais da Segurança Pública no Estado do Maranhão, e dá outras providências.

O GOVERNADOR DO ESTADO DO MARANHÃO,
Faço saber a todos os seus habitantes que a Assembleia Legislativa do Estado decretou e eu sanciono a seguinte Lei:
Art. 1°. Esta Lei estabelece diretrizes para a Política de Proteção à Saúde Mental dos Profissionais da Segurança Pública no Estado do Maranhão.
Parágrafo Único. O objetivo desta Política é promover o bem-estar dos profissionais da segurança pública, buscando previnir doenças psíquicas e garantir a oferta de tratamento adequado.
Art. 2°. A Política de Proteção à Saúde Mental dos Profissionais da Segurança Pública será norteada pelos seguintes princípios:
I – Universalidade do acesso às ações e serviços de saúde mental.
II – Integralidade da assistência, abrangendo promoção, prevenção, tratamento e reabilitação dos profissionais da segurança pública.
III – Participação do profissionais da segurança pública no planejamento e avaliação das políticas de saúde mental.
IV – Valorização e respeito à dignidade dos profissionais da segurança pública.
V – Confidencialidade e privacidade no atendimento para os profissionais da segurança pública.
VI – Intersetorialidade e interdisciplinariedade nas ações de saúde mental.
Art. 3°. São diretrizes da Política de Proteção à Saúde Mental dos Profissionais da Segurança Pública:
I – Criação de programas permanentes de promoção da saúde mental e prevenção de doenças psíquicas.
II – Capacitação contínua dos profissionais de segurança pública para reconhecer e lidar com questões de saúde mental.
III – Estabelecimento de protocolos para atendimento emergencial em casos de crises psicológicas e psiquiátricas.
IV – Disponibilização de atendimento psicológico e psiquiátrico especializado gratuito para os profissionais da segurança pública e seus familiares.
V – Desenvolvimento de campanhas de sensibilização e combae ao estigma relacionado às doenças mentais no ambiente de trabalho.
VI – Garantia de condições de trabalho que minimizem o estresse e a sobrecarga emocional dos profissionais da segurança pública.
VII – Promoção de atividades e programas que favoreçam a qualidade de vida e o bem-estar dos profissionais da segurança pública.
VIII – Monitoramento contínuo da saúde mental dos profissionais da segurança pública, com a realização de pesquisas e levantamentos periódicos.
IX – Criação de canais de comunicação seguros e confidenciais para denúncia e orientação sobre questões de saúde mental.
Art. 4°. Para os fins desta Lei, são considerados profissionais da segurança pública:
I – Policiais Militares.
II – Bombeiros Militares.
III – Policiais Civis, Peritos Criminais e demais membros da Polícia Civil.
IV – Guardas Municipais.
V – Policiais Penais.
Art. 5°. Para a execução desta Política, fica autorizado o Poder Executivo a firmar parcerias com instituições públicas e/ou privadas, nacionais e/ou internacionais, que atuem na área da saúde mental.
Art. 6°. O Poder Executivo regulamentará esta Lei em até 60 (sessenta) dias, a contar de sua publicação.
Art. 7°. As despesas decorrentes da execução desta Lei correrão à conta de dotações orçamentárias próprias, suplementadas se necessário.
Art. 8°. Esta lei entra em vigor no momento de sua sanção e publicação.

São Luís, XX de agosto de 2024.



SOLDADO LEITE
Deputado Estadual




JUSTIFICATIVA
A presente proposta de lei visa atender a uma demanda crescente entre os profissionais da segurança pública por uma política efetiva de proteção à saúde mental. Considerando a natureza do trabalho desses profissionais, que frequentemente enfrentam situações de alta tensão e risco, é imprescindível que o Estado forneça um suporte adequado para prevenir e tratar doenças psíquicas, promovendo assim, a saúde mental e a qualidade de vida desses trabalhadores.
A implementação desta política trará benefícios não apenas para os profissionais da segurança pública, mas também para a sociedade como um todo, ao assegurar que aqueles responsáveis pela nossa segurança estejam em condições plenas de exercer suas funções com equilíbrio emocional e psicológico.
Portanto, peço aos nobres pares Deputados e Deputadas desta egrégia Casa Legislativa que endossem e aprovem esta iniciativa de relevância para a sociedade maranhense.
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