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PROJETO DE LEI N° /2025

Garante a parturiente o direito de optar pela
cesariana a partir da 39" semana de
gestagdo, bem como & analgesia, mesmo
quando escolhido o parto normal, no
dmbito do Estado do Maranhio.

Art. 1° A parturiente tem direito a cesariana a pedido, devendo ser respeitada em sua
autonomia.

§ 1° A cesariana a pedido da parturiente somente sera realizada a partir da 39"
(trigésima nona) semana de gestagdo, apds a gestante ter sido adequadamente informada ¢
conscientizada sobre os beneficios do parto normal e os riscos associados a sucessivas

cesarianas.

§ 2° A decisdo pela cesariana devera ser formalizada por meio de termo de

consentimento livre e esclarecido, redigido em linguagem acessivel.

§ 3° Caso a opgdo da parturiente pela cesariana ndo seja observada, o profissional
médico responsavel devera registrar as justificativas técnicas no prontuério da paciente.

Art. 2° A parturiente que optar por parto normal, desde que apresente condi¢des
clinicas para tal, também dever4 ter sua autonomia respeitada.

§ 1° Para fins da garantia prevista no caput, as unidades de saude deverdo assegurar
a disponibilidade de médico anestesiologista com atuagao exclusiva para a realizacio da
analgesia de parto, distinto daquele designado para procedimentos cirirgicos, como
cesarianas.

§ 2° A parturiente ser garantido o direito a analgesia, tanto farmacologica quanto
nio farmacolégica, cuja utilizagdo deverd ser precedida de avaliagdo médica da gestante ou
parturiente.

Art. 3° As maternidades, hospitais com servigos obstétricos e demais
estabelecimentos de saude similares, publicos ou privados, deverdo afixar, em local visivel ao
publico, placa informando:

“E direito da parturiente escolher a via de parto, seja normal, seja cesariana (a partir

de trinta ¢ nove semanas de gestagdo).”
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Art. 4° As maternidades devem possuir protocolos de assisténcia local baseados nos
normativos publicados pelo Ministério da Saude, quais sejam, "Diretrizes de Atengdo a
Gestante: a operagdo cesariana" (2015) e "Diretrizes Nacionais de Assisténcia ao Parto
NOrmaln (2016)_

Art. 5° O profissional médico que discordar da escolha da parturiente poderd

encaminhé-la a outro profissional.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

PLENARIO DEPUTADO “NAGIB HAICKEL” DO PALACIO “MANUEL
BECKMAN?”, em 29 de maio de 2(25.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei propde garantir as mulheres maranhenses o direito de
e M £ .
scolher, de forma livre e informada, a via de parto — seja cesariana ou parto normal — a

arti 3 P i
partir da 39* semana de gestagdo, bem COMO assegurar o acesso 4 analgesia durante o trabalho

d
€ Parto, mesmo nos casos em que a gestante opte pelo parto normal.

Essa iniciativa nasce da escuta sensivel as demandas de inumeras mulheres do

nosso estado que relatam ndo terem sua vontade respeitada no momento mais delicado da

gestagdo: o parto. Embora se reconhega a importancia do parto normal e seus beneficios

clinicos, também ¢é essencial respeitar a autonomia da gestante, garantindo-The acesso a
i 5 B A .
nformages claras, assisténcia adequada e liberdade de escolha.

Ao prever que a decisdo da gestante seja registrada por meio de termo de

consentimento livre e esclarecido, este projeto visa proteger os direitos reprodutivos da mulher

e promover um ambiente mais ético, humanizado € acolhedor nas institui¢des de saude do

Maranhdo. Do mesmo modo, o direito a analgesia — tanto farmacoldgica quanto néo

farmacolégica — fortalece o principio da dignidade da pessoa humana, assegurando que a

mulher n3o seja submetida a sofrimento desnecessario.
A afixagdo de placas informativas nos hospitais e maternidades também ¢ uma

medida de empoderamento feminino € de transparéncia nos servigos de saude, lembrando a

todas as gestantes que tém o direito de serem ouvidas e respeitadas.

E urgente construirmos uma politica obstétrica que coloque a mulher como

protagonista de seu parto. Este projeto ¢ um passo nesse sentido, em sintonia com as diretrizes

do Sistema Unico de Satide e com as demandas reais das mulheres maranhenses.

Diante disso, conclamamos o apoio dos nobres pares para aprovagao desta

medida.
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